Максимальная продолжительность работы с компьютерами и ноутбуками для школьников

	
	Классы
	На уроке, 
минут
	Суммарно за день, минут

	
	1–2-е
	20
	40

	
	3–4-е
	25
	50

	
	5–9-е
	30
	60

	
	10–11-е
	35
	70



